
Bitte beachten Sie:
•	 teilnahmeberechtigt an den Modulen 1 – 6 sind  
	 ausschließlich Therapeuten (Ärzte, Heilpraktiker, 
	 Physiotherapeuten)
•	 für Orthopädietechniker und Orthopädieschuhmacher 	
	 gelten besondere Konditionen (bitte anfragen)
•	 die Teilnehmerzahl ist bei allen Kursen begrenzt
•	 Anmeldungen sind nur mit Anerkennung der allgemeinen 	
	 Geschäftsbedingungen und Unterschrift gültig
• 	 Die Veranstaltungen finden nur bei Erreichen der
	 Mindestteilnehmerzahl statt!
• 	 Der Mitgliedsrabatt IFPB/ACON gilt nur exklusiv für 
	 die Mitgliedsperson
• 	 Pro Kurs wird ausschließlich eine Rabattierung gewährt,
 	 Rabatte sind nicht kombinierbar
• 	 Programmänderungen vorbehalten

Fortbildungspunkte für Therapeuten 
der ambulanten Heilmittelversorgung:
Kurs- und Lehrgangsbesucher bekommen 
seit dem 01.01.2007, für eine Vielzahl der An-
gebote unseres Institutes, Fortbildungspunkte 
bestätigt. Diese Fortbildungspunkte dienen 
Ihnen bei Ihrer Sozialversicherung als Vorlage, 
der erlassenen Fortbildungspflicht nachge-
kommen zu sein.

Bildungsscheck und Bildungsprämie 
Mit Bildungsscheck und Bildungsprämie sparen Sie 50% der 
Fortbildungskosten – maximal 500 €. Um einen Bildungsscheck/
Bildungsprämie zu erhalten, müssen Sie eine Beratungsstelle 
aufsuchen. Dort bekommen Sie „kostenlos“ den Bildungsscheck 
bzw. Prämiengutschein ausgestellt, den Sie dann bei uns einrei-
chen, um den Kurs vergünstigt zu erhalten. 

Hier erhalten SIe Informationen zu den Zugangsvoraussetzungen:

Bildungsscheck (nur in NRW gültig):  www.bildungsscheck.nrw.de
Bildungsprämie (bundesweit gültig): www.bildungspraemie.info

Die Bildungsprämie wird aus Mitteln des Bundesministeriums für Bildung und Forschung 
und aus dem Europäischen Sozialfonds der Europäischen Union gefördert.

Kursprogramm 2019/2020

Lehrinstitut für Podo-Orthesiologie, 
Podo-Posturaltherapie, manuelle Therapien
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info@lehrinstitut-podo.de
www.lehrinstitut-podo.de

Sie haben einige Module besucht? Perfekt!
Denn die Auffrischung gibt es bereits zum 1/2 Preis 
der regulären Kursgebühr. Nutzen Sie die Chance, 
Ihr erlerntes Wissen zu vertiefen und noch mehr 
Sicherheit in Ihr tägliches Arbeiten zu bringen

Lehrinstitut für 
Podo-Orthesiologie, 
nach Breukhoven®

Podo-Posturaltherapie,
manuelle Therapien

Die podosohle®

•	 ist ein aktiver Teil einer ganzheitlichen Therapie, bei der 
	 die Füße die Basis sind.
•	 löst Verspannungen und verbessert die Beweglichkeit des 

Körpers
•	 normalisiert die Fuß- und die Körpermuskulatur
•	 verhindert den Rückfall in alte Bewegungs- und Haltungsmuster
•	 ist wesentlich dünner als herkömmliche orthopädische 

Einlagen und kann daher in jedem Schuh getragen werden
•	 schickt ihren Fuß nicht frühzeitig ins (Fuß-)Bett

Neben der normalen individuell angefertigten podosohle® können 
für Sport, Diabetes, spezifische Fußprobleme, bestimmte Formen 
von Fußfehlstellungen z. B. durch Spasmen, Kinderlähmung oder 
Unfall ganz spezielle Einlagen erstellt werden. 

Das Besondere der podosohle® gegenüber 
handelsüblichen orthopädischen Einlagen:

Die Podosohle hilft bei:
•	 Bandscheibenproblemen
•	 Beckenschiefstand/ Beckenverwringung
•	 Beinlängendifferenz
•	 Bewegungseinschränkungen und Schmerzen
•	 Skoliosen und Kyphosen
•	 Schulter- und HWS Verspannungen
•	 Kiefergelenk-Fehlstellungen
•	 Knie- und/oder Hüftarthrosen
•	 Instabilität der Fußgelenke/Kniegelenke
•	 Hallux Valgus
•	 Leichte Fußfehlbildung
•	 Schmerzen im (Vor)Fuß
•	 Fersensporn

Besonders erfolgreich ist die Behandlung des sehr weit 
verbreiteten Beckenschiefstandes und den damit verbundenen 
Folgen. Hier werden durch andere Therapieformen zwar 
Verspannungen und Blockaden gelöst, die eigentliche Ursache 
des Problems wird aber nicht behoben. Die Podo-Orthesiologie 
dagegen bietet langfristige Hilfe, da sie die Körperhaltung 
dauerhaft verbessert und stabilisiert.

http://www.bildungsscheck.nrw.de
http://www.bildungspraemie.info
http://www.lehrinstitut-podo.de


Termine Lehrinstitut 2019/2020	

M2-E 19 	 Modul 2, Erlangen

Aufbaukurs Hüfte/Becken/Wirbelsäule
Termin:     	 Sa. 30.11.2019 + So. 1.12.2019
Zeiten:	 Sa. 15:00 – 18:00 Uhr, 
	 So. 9:00 – 18:00 Uhr
Dozenten: 	 Wolfgang P. Schallmey, Martin Sailer
Ort: 	 Sieboldstraße 3, 
	 91052 Erlangen
Kosten: 	 255,– € / 225,– € (Mitgl. IFPB + ACON)
Anmeldung: 	 www.schrottenbaum.de, Tel. 09131-204149

BK-HH 20	  Basiskurs, Hamburg                Frühbucher

-Rabatt
10 %

   

Basiskurs Podo-Orthesiologie

Teil 1 	 Fr. 24.01. – Sa. 25.01.2020
Zeiten: 	 Fr.  11:00 – 18:00 Uhr, 
	 Sa. 9:00 – 17.00 Uhr
Teil 2 	 Fr.  28.02. – Sa. 29.02.2020
Zeiten: 	 Fr.  9:00 – 18:00 Uhr, 
	 Sa. 9:00 – 14:00 Uhr
Dozenten: 	 Wolfgang P. Schallmey, Martin Sailer
Ort: 	 Mexikoring 15, 
	 22297 Hamburg
Kosten: 	 370,– € pro Teil / 330,– € (Mitgl. IFPB + ACON)
Anmeldung: 	 www.lehrinstitut-podo.de

Bei Ausgleich der Kursgebühren bis zum 15.12.2019 erhalten Sie 10% 
Frühbucherrabatt auf den Grundpreis.

M4-HH 20 	 Modul 4, Hamburg

Aufbaukurs Absteigende Ketten
Termin:     	 Sa. 29.02. + So. 01.03.2020
Zeiten:	 Sa. 15:00 – 19:00 Uhr, 
	 So.  9:00 – 17:00 Uhr
Dozenten: 	 Wolfgang P. Schallmey, Martin Sailer
Ort: 	 Mexikoring 15, 22297 Hamburg
Kosten: 	 255,– € / 225,– € (Mitgl. IFPB + ACON)
Anmeldung: 	 www.lehrinstitut-podo.de

Auch dieses Jahr sind wir wieder auf verschiedenen 
Messen und Kongressen vertreten und informieren über 
die podo-posturale Therapie und unsere Fortbildungen. 
Treffen Sie uns vor Ort, ganz persönlich!

In Kooperation mit

Lehrinstitut für Podo-Orthesiologie, 
Podo-Posturaltherapie, manuelle Therapien

11.10.19 – 
12.10.19

„Lets work!“ 
18. Arbeitstag für Heilpraktiker BDH 
Veranstaltungsort: Wissenschaftspark 
Gelsenkirchen

17.10.19 – 
19.10.19

ACON Jahrestagung 2019  
Veranstaltungsort: Hotel Sonnenhügel, 
Bad Kissingen

30.10.19 – 
03.11.19

52. Medizinische Woche Baden Baden,
Veranstaltungsort: Kongresshaus Baden-Baden

Messesaison 2019

Zur Entspannung der Muskulatur

Kiefertrommel

bei Kopfschmerzen

Kiefergelenkschmerzen
und Zähneknirschen

Hals- und 
Nackenschmerzen

ANZEIGE

info@podomedi.com
www.podomedi.com  
Tel. 0 800 – 93151515 

Ein Produkt von

CTN 20 	 Chirotag Nord in Bad Zwischenahn

Chirotag Nord

Termin: 	 07.03.2020		
Ort: 	 Hotel Jagdhaus Eiden, 26160 Bad Zwischenahn
Veranstalter: 	 Arbeitskreis Oldenburg und Osnabrück
	 Infos + Anmeldung: Andree Heilemann, 
	 E-Mail: heilemann@ewetel.net

Fahrt Rotterdam 2020   Anatomiekurs

Termin: 	 genauer Termin folgt noch 
 	 (Abf. Fr. Osnabrück 10 Uhr), Samstags Kurs, 
	 Ank. Sa. Osnabrück ca. 21 Uhr)
Dozenten: 	 Prof. Dr. G. J. Kleinrensink 
Ort: 	 Erasmus-Universität Rotterdam
Kosten: 	 ca. 380,- € incl. Fahrt + Übernachtung
Anmeldung: 	 www.lehrinstitut-podo.de

BK-E 20	 Basiskurs, Erlangen
Frühbucher

-Rabatt
10 %

Basiskurs Podo-Orthesiologie
Teil 1 	 Fr. 23.10. – Sa. 24.10.2020
Zeiten: 	 Fr. 11:00 – 18:00 Uhr, Sa. 9:00 – 17:00 Uhr
Teil 2 	 Fr. 27.11. – Sa. 28.11.2020
Zeiten: 	 Fr. 9:00 – 18:00 Uhr, Sa. 9:00 – 14:00 Uhr
Dozenten: 	 Wolfgang P. Schallmey, Martin Sailer
Ort: 	 Sieboldstraße 3, 91052 Erlangen
Kosten: 	 370,– € pro Teil / 330,– € (Mitgl. IFPB + ACON)
Anmeldung: 	 www.schrottenbaum.de, Tel. 09131-204149 

Bei Ausgleich der Kursgebühren bis zum 21.09.2020, erhalten Sie 10% 
Frühbucherrabatt auf den Grundpreis.

M1-E 20 	 Modul 1, Erlangen

Aufbaukurs Fuß/Knie
Termin:     	 Sa. 28.11.2020 + So. 29.11.2020
Zeiten:	 Sa. 15:00 – 19:00 Uhr, So. 9:00 – 17:00 Uhr
Dozenten: 	 Wolfgang P. Schallmey, Martin Sailer
Ort: 	 Sieboldstraße 3, 91052 Erlangen
Kosten: 	 255,– € / 225,– € (Mitgl. IFPB + ACON)
Anmeldung: 	 www.schrottenbaum.de, Tel. 09131-204149

http://www.schrottenbaum.de
http://www.lehrinstitut-podo.de
http://www.lehrinstitut-podo.de
http://www.lehrinstitut-podo.de
http://www.schrottenbaum.de
http://www.schrottenbaum.de

